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美国康涅狄格大学（简称Uconn）位于美国的东海岸康涅狄格州，那里不同于我所居住了20多年的上海，并没有很多高楼大厦，周围
能看到的最高“建筑群”了是学校的教学楼，是妥妥的美国大农村。八月，我带着热情、期待和些许的紧张来到了这片陌生的国度，这是
第一次的独自生活，第一次便是如此巨大的挑战。第一天的飞机在空中盘旋了很久落在了另一个意料之外的机场，似乎昭示着即将到来
的与众不同的五个月。	在Uconn的学习生活是大学三年里最自然和轻松的一学期了。我选择了四门专业课，分别是投资学、国际商
务、法律商业与社会和消费者行为学。得益于在管院前两年诸多的英语课训练，在Uconn的日常上课和互动还算得心应手。印象最深刻
的是消费者行为学这门课，讲课的老师是一位德国的男教授，总爱西装搭配牛仔裤，看上去不苟言笑，但会在小测之后小声和学生笑笑
说good	job！这门课上，我是唯一的亚洲学生，所以老师给予了一些特别的关注，谈及亚洲文化总会Q我，比如请我解释为什么中国人
不喜欢4喜欢8等等。	处于全英文的环境中，我毫不例外地遇到了语言上的问题。在和当地的同学进行私下的小组讨论时，组员们前期
的闲聊我并参与不进去，也许是因为语速较快也许是因为idiom的使用，我每每只能报以礼貌的微笑。之后在逐渐适应了英文的环境，
并在我的强力要求下，组员们考虑到我有限的听力和口语水平，他们会放慢语速，也会更耐心的听完我的想法表达。	在交换的这一学期
里，在学校的生活相对封闭，生活节奏相似，每天除了正常的学习，基本泡在新开的健身中心，打卡了多项不同的健身器械，但还是很
遗憾没能体验一波那里的泳池呀。交流时候的压力不大，我和小伙伴们约着在这四个月里走了很多城市，从康州附近的苹果园聚会，到
波士顿和纽约，之后甚至跑去了中美洲的墨西哥和古巴走了一圈。至于为什么选择这些旅游地点，大概是因为，它们和这段交换机会一
样，现在不抓住，也许再也没有下一次的机会了。	在回国之后，和去其他国家其他地区交换的同学们交流过很多次，我们都对交流经历
表示流连忘返，也许是那里完全不同的文化环境，也许是相对轻松的学习氛围，也许是自己全程carry的自由选择，也许是真的说走就
走的旅行，但每一个记忆点都成为我能够永久珍藏的记忆。之后也许我会再踏足那片土地，也许因为进修，也许因为工作，但20岁那一
年，第一次来到那里的心情是复杂的，特别的，无法复制的。	最后，我想说Student	Today,	Husky	Forever.					以下为校园图片：




