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一、学习篇	众所周知，美国的课堂与国内有很大的差异，在这里很强调我们的独立思考与自主学习能力。在美国的时候，我选了四门
课，三门专业课和一门美国文学课。每一门课的教授都有自己的特点，每一门课都有不一样的感觉带给我不一样的收获。			1、货币银
行学	我的货币银行学老师毕业于卡耐基梅隆，曾经在经济学最顶尖的期刊AER上有过发表，学术水平高。而在课堂上老师又展示了对
教学严谨的态度，我们经常会进行讨论同时老师也会认真地听取我们的想法。课堂的形式更是多种多样。老师经常会结合美国的大背景
讲述许许多多金融世界中真实发生的事件，这给我留下了非常深刻的印象。在国内我们使用的教材其实也是美国的教材，其中的话语体
系和真实世界的背景仍然是美国主导的，这导致我们在学习的时候会产生许许多多的疑惑与不解。老师可能会对着教材讲解，然而他们
有时又无法对整个美国的经济大背景讲解透彻。而在这门货币银行学课程中，在美国的课堂中老师的讲解时不时地会让我有一种茅塞顿
开的感觉：啊，原来课本中讲的是这个意思！在国内学习的西方经济学总是让我有一种为了学习课本而学习课本的感觉，而这门课上下
来之后，我真正地对美国话语体系下的货币银行学有了深刻的认识。	老师也十分愿意与同学们进行交流，在期末之前老师会一对一地给
每位同学这学期的学习反馈，而每次作业每次练习的情况和curve也会非常及时地出现在教学系统中，这让我们对自己的情况都会有一
定的预期，并及时调整自己的学习规划。	当我向老师寻求学术上的帮助的时候，老师也非常地愿意给我指导和帮助。我向老师提出自己
对于学术上的疑惑，咨询一些申请美国学校phd，在美国做学术的体验的时候，他都非常地耐心和热心地对我地问题一一地进行了解
答。			2、中级宏观经济学	中宏的课堂老师则循循善诱，讲授的内容生动有趣。但相比于国内的中级宏观经济学，在这里的上的中级宏
观经济学难度则相对较低。但是另一方面，老师和助教则会花很多时间在与同学的沟通与互动上。例如，我们每周都会安排一节助教的
习题讲解课，确保每个同学都能得到帮助。			3、管理经济学	这门课其实并没有出现在国内的教学体系中，整个课程讲了许许多多地微
观理论，是对微观经济学的一个补充。此外，老师也会结合现实中的例子结合计量对我们的学习进行一个补充。			4、美国电影与文学
赏析	而另一门让我印象深刻的课程是美国电影与文学赏析，这门课的教授是一名黑人，讲的也是黑人文学。这是一门充满挑战性的课
程，一方面是由于这门课是开给英语系大四学生的研讨课，所以课堂上总是会需要我们自己进行很多的讨论，另一方面也是因为我对美
国黑人文化真的是很生疏这对我的理解会产生影响。但是一个学期下来，这些课对我的知识与认知上的塑造都是很大的。			5、给分与
考评机制	而无论哪一门专业课的考核与复旦有很大的差别，都是每个学期进行4次考试，取其中三次最好的成绩并结合平常的作业作为
最后的总成绩。这跟复旦的final动辄占70-80%有很大的差别，相比一锤定音，风险分散和永远督促学生在努力不失为一种好方法。

学校一角			二、生活篇	地处世界的两端，美国与中国在衣食住行各个方面都会有一些不同。	1、衣	首先是衣，在美国广袤的大乡村
里，自由随性的灵魂已经深入到我的骨髓。大家的穿着都十分地随性，以运动装和休闲装为主。可能也正是因为如此，每当我穿着和美
式休闲不太一样的风格的时候，在路上或教室里就总是会有人来热情地夸赞“Wow,	I	love	your	dress.”	或者是“It’s	so	beautiful.”
在生活中能日常感受到美国人的热情。			2、食	其次是食，美式休闲贯穿到了美国人生活中的每一个毛孔中。快餐无疑是大家最欢吃的
东西。学校的自助餐厅中最受欢迎的往往是汉堡薯条窗口。



学校自助餐			而我的中国胃还是想念故乡的美食。所以偶尔会自己做饭，半年下来厨艺倒也精进了一些，算是一个不小的收获。		

自己做饭初尝试			3、住	接下来是住，在交流期间出于安全和便捷性的考虑我们选择的都是住学校的宿舍。可是即使是宿舍也与国内大
学的宿舍环境千差万别。最差的宿舍环境也是2人一间，两个宿舍share客厅和洗手间。而我因为学校反复给我push邮件安利一个国际
学生的宿舍我最后也就选了那个项目，经过一个学期我越来越庆幸当初的选择。这个项目是由6个美国当地学生、6个不同背景的国际学
生组成，大家住在一个house中，每个人有自己的宿舍，但是会共享客厅和厨房。这样既有自己的隐私，又有大家交流的空间。我们的
宿舍经常会举办很多不同的活动，比如感恩节聚餐，隔壁市day	trip，电影之夜等等。这样丰富多彩的活动让我与house中的小伙伴们
都有了很多的了解与深厚的友谊。同时，不同文化之间的交流与碰撞让我受益良多。



和house的同学一起做汤圆			4、行	最后是行，大家都知道美国的汽车保有量很高，基本上人人都有一辆车。相应地，公共交通也就不
是那么地发达了。在美国不管是学习，更多的也是感受生活。			三、旅行篇	其实对于大部分人来说，去国外交流的意义更多的就在
于“出门看世界”，我也是同样。在短短的4个月的学期中，我与同学们共同策划了三次出行的计划，每次都有不一样的感觉。第一次是
和复旦的同学们去纽约游玩，第二次是和宿舍的马来、秘鲁同学去奥兰多游玩，第三次是大家自己策划了为期半个多月的美西自驾行。
三段风格各异的旅程共同组成了我在美国最美好的回忆。			1、纽约	美国南方的大学都会有秋假，我们主要是在秋假期间去的纽约。自
由女神、大都会博物馆、中央公园、百老汇、时代广场等等从前在美剧中常常会见到的场景都有幸一一亲眼见到。纽约的景点主要集中
在曼哈顿，虽然住的会贵一些，但是安全、便利程度上都会比其他的区好很多，出行的时候需要自己做好权衡。			2、奥兰多	由于地处
美国的南部，奥兰多是美国人的感恩节度假圣地。我们主要去的是迪士尼和环球影城。5天的时间，5天的童话王国体验让我们有非常美
好的体验。	同时，也在这期间去奥兰多的奥特莱斯体验了一下美国人在黑五的购物热情，比起双十一有过之而无不及哈哈。			3、美西
这段行程实在学期结束之后，我们花了两周多，走了4000多英里，从旧金山出发，经过一号公路，到洛杉矶，再到拉斯维加斯，然后
我们还去了各种自然景观，比如大峡谷、羚羊谷、死亡谷等等。			

一号公路			从住宿、到租车、到保险、到行程，我们都是一起计划出行的4个同学齐心协力一起完成的，真正地策划了一次难忘的美西
自由行。		

大峡谷


