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出发之前，我尽力找寻这个城市的信息——宜家、沃尔沃、哥德堡号、瑞典西海岸的不冻港、北欧最大的游乐园里瑟本……然而，地图
上那个遥远的地方依旧如此陌生；我所了解的些许皮毛，还不足以让我在酷暑炎炎的八月想象出北欧的模样。	从上海到赫尔辛基再转机
到哥德堡，飞机上沉沉十几个小时，我不安、好奇、迷茫，一直难以入睡。而看到接机牌上大大的“GU	Exchange	Student”和大大的
微笑时，只想快些冲进去感受这异国他乡。校车驶进市中心，路边的山峦叠石、充满北欧风情的小房子，游乐园的白色摩天轮，一切都
在北欧的夏天里闪闪发光。而如月如梭，从阳光灿烂到白雪皑皑，短短一个学期的游学经历，不仅让我感受到了欧式教育，更亲眼目睹
了那些神往已久的奇迹，踏遍这片心向往之的土地。	作为一名国际金融系的本科生，我在哥德堡大学选修了《计量经济学》、《随机过
程初步》以及《金融风险》三门课程。让我感触最深，一方面是西方人对实践能力的重视与培养。在复旦相关专业课程的学习中，更多
地是吸收理解书本中的知识，很少涉及到实际操作；而瑞典的同龄人从高中就开始接触各种计量与计算软件，各种课程都会涉及到上机
实验课，相对于课本和书面考试，老师也更注重学生动手操作、运用知识解决具体问题的能力。《计量经济学》的要求学生选定题目、
找寻数据，通过不同的回归操作探讨变量间相关性；《随机过程初步》要求编程来模拟计算事件概率；而《金融风险》则要求学生自己
选定一只股票，建立股指与信用风险模型，用历史模拟法、蒙特卡洛模拟法等计算在险价值、期望损失等各项指标并进行统计分析。这
些对从未使用过相关软件的我来说是个很大的挑战，而看到瑞典同学能手指翻飞、轻松自如地跑数据、画图表时更是羡慕不已。另一方
面，则是课堂的活跃与互动性。相对于在国内很多专业课老师在台上飞快地讲，学生在台下埋头抄笔记，下课三三两两聚到讲台旁问，
瑞典同学习惯于上课有哪里不懂直接在课堂上提出来，老师也很鼓励这种提问方式，“你的问题可能也是他人的困惑”。我想，这样一种
开放、平等、随时随地思考与交流的学习态度，或许更能增进对知识的理解。	而在异国他乡生活，瑞典留给我最大的印象是平等与安
详。这里的房屋都是统一的北欧简洁样式，这里人开车都是统一的沃尔沃，虽然时不时能看到头发染得鲜亮，耳朵嘴巴上打的洞数不清
的潮人，但平常街上望去都是清一色的黑色冲锋衣，哪怕是超市门口讨钱的乞丐都穿得整整齐齐，大家几乎都一样。瑞典的生活节奏很
慢，火车站素不相识的大叔可以花上一个多小时帮你寻路、买票、找站台，还笑着说，“我们有很多时间。”	学习之外，背上背包说走就
走，应该是交流生活最吸引人的一面了。在欧洲，我第一次自己制定旅游攻略规划行程路线，第一次租民房。从北至南，由西而东，我
从未想过会走过这么多地方。	我走过波罗的海三国的精致秀美，特拉凯红色古堡仿佛湖中心漂浮上来的梦，中世纪风的塔林老城阳光明
媚；我走过挪威的山清水秀，从奥斯陆到卑尔根的旅途上，湖泊、雪山、溪流、烟雾笼罩的村庄，风景独好；我走过意大利，罗马斗兽
场承载千年辉煌，康桥的柔波静静流淌、还有布拉诺的五彩缤纷，风情各异就像街头的口味纷呈的冰淇淋；我走过法国，巴黎古监狱里
美到窒息的高顶玻璃花窗、埃菲尔铁塔下的漂浮着各种食物香气的圣诞集市……往往旅行中历经千辛万苦，只为看一眼心中百转千回，
割舍不下的地方。而旅行中的另一种惊喜，就是在陌生的城市中敲开一扇陌生的门；和房东交流，了解当地的风土人情也是旅行中最大
的乐趣之一。	斯堪的纳维亚半岛的北方，半年的时光一晃而过，回程的飞机一点点驶离哥德堡、驶离欧洲，但游学所留下的美好记忆会
一直停留在我心中。感谢学校能给予我这次宝贵的机会，感谢父母给予我经济上的支持。希望大家都能趁年轻多出去走走，去探索不一
样的世界。				


