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2019年秋季，我有幸和二十多位同学一起，前往加州大学圣塔芭芭拉分校进行为期一学期的交换，三个月的时间过得很快，感觉是刚
刚适应了交换生活，就要收拾收拾准备离开了。从选择交换项目到出行前的准备，都通过复旦outgoing平台得到了很多帮助，所以也
想写一下自己的交换经历，希望能给之后的学弟学妹们提供一些参考。	在交换期间我总共选了四门课，都是统计系的专业必修课，分别
是PSTAT120B，126，160A，174，这四门课都可以将学分转回复旦，总体来说课程难度不是很大，但是因为UCSB实行的是
quarter制度，实际上只有10周的教学时间，所以平时作业/quiz/project会比较密集，刚开始的时候需要适应一下。统计系基本上都
是中国同学，大家会抱团，平时学业/生活上遇到什么问题也会互相帮助。此外教授和助教也都很友好，有任何关于课程的问题都可以在
课上/office	hour/课后提出，有时教授甚至还会在课上直接讲解课后作业，所以整体来说课业压力不是很重。但是想特别讲一下艰辛的
选课过程，提醒大家最好在去交流之前的暑假尽早和对方学院的教务老师提前联系clear	prerequisite！如果没有clear先修课的话课
程有余量也是不能选的，之后正式开学到第三轮基本上课程都选满了，这时候就要找统计系的教务老师Christine求approval	code才
能选上课（交换生waitlist排在最后面），我们这次去交流的同学大部分都没有提前clear，于是在选课过程中这位女老师给我们都留下
了很深的心理阴影。	在住宿方面我是住在了学校给大部分交换生提供的Tropicana	Gardens，步行10-20分钟可以到达学校大部分的
教学楼，也可以乘坐门口的公交车，宿舍区有自己的食堂/自习室/健身房/recreation	room，我自己比较宅所以平时除了上课基本就待
在宿舍区，偶尔出门就是因为食堂的水平实在是不敢恭维。这里插播一段学校附近的美食测评：isla	vista还是有挺多好吃的店的，比
如从iv	theater下课我经常会去附近的一家麻辣烫店laowang，还有sushi	express可以吃到韩料和日料，学期末的时候旁边新开了一
家炸鸡店也很不错，乘车四公里以外还有一家台湾火锅uniboil，如果想家了可以去吃吃看。此外如果有同学在宿舍区外租房住的话，
厨艺应该会有很大提升，我们同学偶尔就会去在外面租房的同学家里聚餐，自己做饭/吃火锅，还是很快乐的。	圣塔芭芭拉是加州的一
个海边小镇，所以刚开学的时候晚课下课回寝室的路上经常能看到日落，后来冬令时基本上六点钟天就已经黑了，同时因为城市靠海早
晚温差还是挺大的，如果上一整天课可能需要带一件外套。但是白天加州的阳光是真的很好，秋季学期基本上穿不到羽绒服，甚至期末
复习的时候我在寝室里还穿着短袖。也可能是因为阳光太好，临近感恩节的时候学校附近起了山火，学校干脆连着感恩节多放了三天
假，也算是很特别的体验了。	很感谢学校和学院提供的这次交流机会，让我能够短暂地逃离绩点和现实生活，放缓脚步思考自己究竟想
要什么。希望学弟学妹们也能够享受交流生活的每一天，有所收获。					


