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不知不觉已经回国一个多月了，回想起上学期在英国的一学期学习时光真的好美妙。整个2016最重要的关键词就是：留学！在研究生
的学习生活中，能有一学期在国外交流学习是一个很来之不易的机会。	我去的是英国爱丁堡大学，一个位于苏格兰的很古老的大学，有
将近五百年的校史。在这所学校出过很多历史名人，也有很多一些王子和公主在这里就读过。2016年的上半年主要是忙于考雅思、准
备申请资料以及英国签证的办理。	我的交换生生活的正式开启始于九月。第一次做了长达十九个小时的飞机，漂洋过海地来到了英国爱
丁堡。由于长时间坐飞机以及七个小时的时差要倒，初来英国就深切感觉到了传说中的阴冷。爱丁堡的九月比上海的九月要冷的多，到
爱丁堡的第二天我已穿上了棉服。开学第一周是迎新周，爱丁堡大学里有各种各样的社团在招新，还有一个针对国际交换生的语言测
试。我参加了这个测试，主要是对交换生的语言水平有一个大概的了解。	通过第一周对爱大课程的了解和导师对自己的意见，我选择了
三门跟自己专业相关的课程，分别是日语初级、英语学术写作以及中国近现代文学与电影研究。在英国上课的第一个难关就是要先适应
全英语授课。尤其是要习惯用英语来学习外语，因为我们之前的外语学习都是用母语来教的，所以刚开始上专业性很强的课时需要一周
的适应期。这里的课程安排比较紧密，一门课一周至少会上三次，而且每门课的学分很大，至少三十个学分。每门课的考核方式也跟国
内的略有不同，考试方式多样化。以英语学术写作为例，这门课会有一个critical	review和个人十分钟的presentation，最后来算成
绩。而日语考试在学期中有一个听力考试和随堂测验。在中国近现代文学和电影课上学期中会有一篇3500字的论文，在期末的时候会
有一个1小时的试卷考试，如此多样化的考试在国内的大学考试制度是很少见的。	在国外学习的另一个深刻体会就是：国外对学术态度
的严谨。每次的论文和ppt的制作都需要查相似度，如果相似度过高的话，将会影响学业成绩，那是十分严重的事情。所以在国外学习
的一学期，我在论文写作上提高了不少，一方面得益于国外严谨的要求，另一方面得益于英国同学的帮助。	生活上，我住在爱丁堡大学
的学生公寓，设施很完善，舍友都是欧美人，所以对于欧美文化有了进一步的了解。在去英国学习之前，自己不会做饭，但是由于自己
选的宿舍不提供餐食，所以在英国的小半年时间我竟然学会了做饭。这也是英国留学的收获之一吧。英国的饮食我也可以接受，炸鱼薯
条并没有传说中的那么难吃。	总之，现在回想起在英国留学的那一学期，真的很难忘，很想穿越回去再感受一把！




