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2018	年秋季我有幸到台湾淡江大学进行为期一个学期的交流，对于我来说，这是一次	非常难得的经历。淡江大学位于新北市淡水区，
从那里到台北市中心需要坐	40	多分钟的捷	运，淡水区以淡水河为名，从淡江大学觉生纪念图书馆的电梯上可以望见不同样貌的淡水
河，	有时是夕阳照耀，波光粼粼，有时则是阴云笼罩，静静流淌。在河的左岸有一条淡水老街，	是游人往来的好去处，每到周末天气
晴好的时候，就会有很多旅客来到这里。假日的时候，	这里就更加热闹了，记得去年圣诞节，人们早早地就在老街上布置起来，到了节
日当天，老	街上的各种灯饰一起亮了起来，很是好看，沿着老街闲逛，还见到一些驻唱歌手，整条街都	沉浸在一种闲适而安稳的气氛
中，这种气氛仿佛也弥漫至整个淡水。一直以来，淡水都给我	以平稳安详的感受，在这样一个小镇上，我度过了十分幸福的一段时光。

淡江大学位于一个叫做五虎岗的地方，学校安排的住宿地点在校外，从那里步行到学校	大概需要	15	分钟，但与在上海的平地上步行不
同，在那的	15	分钟里需要上下几个大坡，因此每次走到学校都会让我感到有些疲倦。虽然学校也有安排接驳车，但是我还是更加愿意
走	路，因为从宿舍到学校的路上有一家早餐店，老板特别热情，尤其当他知道我和朋友是大陆	过去的交换生后，常常会多送我们一些
小食。在台湾交流的日子里最让我感动的便是那里的	风土人情，在淡江大学我认识了一些台湾本土的同学，他们非常活泼，也常会对我
这个交流生多加照顾，因此在那里我很少会感到孤单。不仅仅在学校，当我在旅行的路上时，也常常	被当地人的真诚和热情所打动，记
得去鹿港之前，听说过一句话“在鹿港只要靠嘴走路就可以了”，也就是说，要是迷路的话，只要问问身边的人就知道该怎么办了，一开
始还有些将信将疑，但是当我们到达那里的时候，却发现这句话并没有说错，不仅是民宿的老板，就连街边散步的老人也对我们特别友
好。见识了一番台湾的人情味，可以说是我此行的最大收获	之一了。	

在台湾我的另一大收获便是听了几门很有意义的课程。我一共选了五门课，包括四书、	文学概论、古典长篇小说选读、现代戏剧还有影
视分镜与剪辑，这些课里有的是为了交流回来转学分，有的是为了个人兴趣。我觉得非常幸运的是，每一节课的老师我都很喜欢，他们
有的幽默风趣，有的严肃认真，但有一个共同点是他们对学生都非常亲切。我最喜欢的是教四书课的高柏园老师，他大概已过花甲之
年，然而仍然神采奕奕的样子，看上去非常俊朗，	他的四书课是开两个学期的，我上的第一学期的内容主要是讲《论语》。和我之前听
过的有关儒学的课程不同，柏园老师贯通了儒释道三家的联系，同时又通晓易理，每次上完四书课	都觉得受益匪浅，既收获到了知识也
能够启发我自己的思考，因此每周最期待的就是周三的四书课。另外，我也很喜欢上文学概论和古典长篇小说选读的林伟淑老师，伟淑
老师对待学	生非常好，我常看见课下许多同学问她问题，她都会耐心解答，有一次我因为论文上的一个	问题也去向她询问，她不仅解
答了我的困惑还鼓励我，让我倍感信心。	在课余的时间，我也去到了台湾的很多地方。我在那里第一次出游的目的地是桃园，似乎那是
我第一次独自旅行，虽然在出游前已经做好了攻略，可是真正到了那里以后却发现跟我想的很不一样。我到达桃园的时候是下午，奇怪
的是路上并没有什么人，街边的店铺都显出一种陈旧的迹象，像是进入了上个世纪一般。而由于那边的公共交通也不是很方便，因此我
原本想去的地方都无法去成，我感到有些灰心，同时午后空荡的街巷使我感到一些恐惧，	因此我回到民宿以后就不打算再逛了，甚至连
第二天的行程都打算取消而直接回台北了。但令我没有想到的是，当夜晚降临以后，这个看起来昏沉的小镇却突然像有了生命一般，我
原本只想出门在便利店买晚餐，走着走着到了附近的夜市，不知从哪里冒出了许多人，马路上	也响起了机车飞驰而过的响声，那场景莫
名地使我产生感动，至今再回忆起来仍觉得那种体	验历历在目。	在台湾我认识了一个很好的朋友，在之后的日子里我常常结伴而行。
我们一起去平溪放天灯，去花莲看海，去鹿港体验小镇生活，去池上的稻田骑行......和朋友一起的旅行比独自	一人更加有趣，虽然偶尔
也有疲倦，但是更多留下的是快乐的回忆。我觉得最有趣的地方是	离岛澎湖和府城台南，去澎湖的时候已经是淡季，旅客很少，我们租
了一辆电动机车，开始	了两天的环岛之旅。11	月的澎湖原本是风季，然而我们运气却很好，并没有被传说中的大风所困，相反由于天
气太好，以至于在原本以独特风声著称的风柜半岛也没能听到，只看见	一片片阳光下的巨大礁石，略有一点遗憾。台南原本是台湾的府
城，因此那里的历史气息也	比其他地方更浓厚一些。虽然是收官之旅，但是我们并没有做很多攻略计划，因为根据之前	的经验，准备
太多未必就很好，反而是走走看看会收获意外的惊喜。从台北到台南需要坐六个小时的火车，似乎很远，但是不知不觉间好像也很快就
到了。到的时候是晚上	11	点，本想去找一些夜宵，却发现很多水果店还开着，门口摆了几张桌子，许多人围坐在那里吃水果切盘和水
果冰。后来我们发现台南不仅有着优厚的历史文化底蕴，其美食文化也是令人啧啧称奇。	



交流的时光过得很快，我从未觉得四个月是如此短暂，但是在那里的每一天似乎都充斥	着快乐，每一天都有值得期待的事情，现在回想
起那段时光，那些遇见过的人、走过的地方、	经历过的事，一切都好像近在眼前，触手可及，然而一想到它们已经彻底成为过去，我还
是	不禁有一些惘然。对我而言，那段时光就像是一块巨大的方糖，溶解在我的生活里，平衡掉	一些困难和挫折，同时也能够让我持续
地获得一种感动。


