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2019年秋季学期前往NUS交流小结	俗话说“读万卷书，行万里路”被古人认为是增长学识的有效途径，我非常在上学期有幸前往新加坡
国立大学进行秋季学期的交流活动，有了走出国门，认识世界的机会，收获颇丰。	下面我将从出行前准备、食宿、学习模式等方面进行
一一讲解。	1、出行准备	我们非常幸运地遇到了一个特别好的组长金大大，在确定名单后，就直接建了一个微信群，整理了需要的文件
和DDL，同时大家在群里互帮互助，信息及时共享和互通，互相提醒申请的截止日期等各种繁琐的事情，确保没有一个人掉队。	申请
阶段所需文件：	l		四六级成绩单扫描件或者其他的英语成绩单（NUS的项目对英语的要求不高，并没有说要托福雅思到什么成绩，这
也是没考托福雅思但又想出国交换到同学的福利，当然，如果早就对出国交流项目非常感兴趣，最好提早准备托福雅思，选择更加多而
且更有竞争力）	l		成绩单	l		第四学期的课程英文大纲、所有学期的课程英文大纲（我们那届需要，但是我上一届的学长不需要，可能
会随时变化）														l		因公交流休学申请表	l		交流教学安排表（在前往交流前需要确定所选的课程，在NUS的官网上把NUS的课
程表下一份，然后对应找名字差不多和大纲相似的课程，需要提前给本系的教务处老师审核，确定能转换得回复旦的学分）	l		家庭经济
困难交流自主申请表和资助证明（如果是需要申请资助的同学需要交一份）
2、食宿	食：去了以后才知道新加坡人是不在家做饭的，所以每次我们都是在外面食阁里面吃的，我觉得饮食也算是多种多样，大家一
定要去尝尝叻沙，真是说不出来又很奇特的味道，这些大家可以去多尝试尝试，但是我和我室友果果研究了一下网购，很敢地买了个小
锅，于是我俩就过上了每天上完课后去超市买菜买零食的快乐生活，还一起煮了小火锅。我们住的宿舍是MDIS的宿舍，房子有点小，
离NUS有点远，但如果申请到NUS的宿舍应该会很棒，因为各种运动场所，自习室，食阁这些设施都很完备（羡慕.jpg）。	3、学习
生活	新加坡国立大学（National	University	of	Singapore），简称国大（NUS），是新加坡首屈一指的世界级顶尖大学。该校是
环太平洋大学联盟、亚洲大学联盟、亚太国际教育协会、国际研究型大学联盟、Universitas	21等著名高校联盟的成员，也通过
AACSB和EQUIS认证。其在工程、生命科学及生物医学、社会科学及自然科学等领域的研究享有世界盛名。新加坡国立大学位列
2019泰晤士高等教育亚洲大学排名中位列第2位（2019年5月发布），2020QS世界大学排名第11位（2019年6月19日发布），
2020QS亚洲大学排名第1位（2019年11月27日发布）。	学校的教学方式和国内有很大区别，学校采用的是网上教学和线下教学同步
的方式，老师上课的视频在上完课之后会直接上传到Luminus上，同学们可以选择在上课时间准时上课，线下上课，如果时间冲突不方
便的话也可以选择在课后看上传后的视频。但是还是建议大家线下上课，这样有问题可以及时和老师沟通。我所上几门课的老师非常
好，总是会特别认真又热情地解答问题，很乐于和学生交流，大家可以发邮件给老师约时间，可以单独面谈，解疑答惑。除了正式课
堂，课后还有tutorial，主要是讲解习题和补充知识点。我是工科，但是感觉NUS的课程难度要比复旦的课略低，但是大家也不能掉以
轻心，毕竟全英文教学的挑战也不是盖的，比如我上的课前几周很多专有名词都不知道，导致我上课完全一脸懵逼，前一个月都陷入了
深深的自我怀疑，上课稀里糊涂，而且我又懒，导致很多课程内容跟不上。但是经历一段时间的自学之后，总算勉勉强强跟上了课程，
但学习后也感觉实际上并没有那么难，期末考试的难度也不大，题量也比较少，最后也得到了不错的成绩。NUS的考核也和复旦差不
多，不仅仅是期末考试，还有平时的各种pre和小组报告，以及个人的大作业，所以还是得好好学，不会的多问问老师，课前做好预
习。很高兴在NUS的一门专业课上认识了朋友娜娜，一起做了pre，现在也保持着很好的联系。	在NUS，自习的地方随处可见，图书
馆设施也非常棒，有专门讨论的地方，也有安静自习的地方，并且每个座位都有插座，还有非常方便的自动售货机和饮水机，由于炎热
的天气，所以室内外冰火两重天，大家去的时候最好带个外套。	4、其他方面	在学习生活之外，也有很多乐趣。我和我可爱的室友果一
起去了很多地方旅游，去之前各种兴高采烈地筹划，选机票定房间，旅途中也充满着惊喜与意外，不仅有美食和美景，还有最好的朋
友，每一次都是开心快乐的出游。除此之外，我们也一起深夜彻谈，一起追综，一起嗨歌，一起购物买菜，在期末季一起鼓劲加油。感
觉一个开心果和带着搞笑隐藏属性的我碰撞在一起，每一天都是快乐逗比的生活。	这次的交流给我带来了很大	的收获，不仅仅在学习
上更加突破自我，在生活上也遇见了难得谈得来的好朋友，还有一起前往交流的小伙伴。有什么样的选择就有什么样的人生，有的东西
啊不能观望，只要自己勇敢的踏出第一步，就可能会收到不可预料的惊喜哟！特别感激学校给了我这样的机会，非常开心选择了去
NUS交流，体验了不一样的校园生活、教学模式和城市文化等等，结识了一群好朋友，经受历练，增长阅历，用自己的选择和行动，
拥有了一段难忘的人生经历！


