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2018年暑期，我前往剑桥大学进行了一个月的交流学习，不仅修读了四门课程，了解了一些之前没有接触过的领域，还对英国的大学
生活有了一定的了解和感触。希望我的分享能对想要申请此项目的同学有所帮助。	
申请与签证	
项目申请基本就是提交成绩单、申请表等材料并在ehall上面报名，等待审核通过。在拿到邀请信之后就可以自行申请签证。申请的签
证类型是短期学习签证，需要按照要求提交邀请信、财产证明等材料，由于我要使用父母的财产证明，所以还提交了亲子关系证明（出
生证明）和父母同意书。申请签证需要网上预约递交材料的时间，现场交材料并拍照、录指纹。申请签证的人特别多所以当天还要排
队。递交材料时工作人员会帮忙清点，但是不会说材料合不合格，只会给出建议，比如银行流水我没有翻译，工作人员说材料全部要翻
译。但我没有接受建议，直接递交了，也成功通过了。这里面有一些需要注意的点：	1.	材料需要全部翻译成英文，我没有翻译银行流
水是因为我还提交了英文版金额冻结证明，足以证明财产。递交材料当场有翻译机构，但是非常非常贵所以一定要提前翻译好。翻译可
以上网找翻译机构帮忙一站式搞定，但我为了省钱是自己翻译的，提交了一份翻译证明材料，表示翻译全部尊重原文。	2.	提交材料当
天人非常多，尽量预约早一点的时间以保证当天能够排到自己，因为工作人员会准时下班，不管当天预约的人有没有交完。	
不出意外的话短期学习签证一般都会过。	
行前准备	
1.	机票。因为东航和其他比较好的欧洲航空公司单程票价都上万了，所以为了省钱我买了马航，吉隆坡转机。马航出发去伦敦的飞机都
是凌晨起飞，准点率比较低，一旦延误很容易赶不上第二趟飞机，所以其实不是很推荐。我去的时候飞机没有延误，但听说有其他同学
延误了，导致滞留吉隆坡，而且错过接机。	2.	行李。千万不要带太多东西，虽然要去生活一个月，但是行李多真的很麻烦。最好去的
时候带一个大行李箱和一个比较空的小行李箱，回来的时候不会很狼狈。很多日用品可以去了再买，比如隐形眼镜护理液和卫生巾。我
没有买很多东西所以回来的时候没有很困难，但有的同学买了太多东西，不得不重新买行李箱，或者把部分东西寄回国。寄回国非常
贵。	3.	重要物品。护照、银行卡、邀请函、手机等重要的物品一定要有固定的随身包携带，听说同期的同学有在英国丢护照，这会非
常麻烦。	4.	衣物。英国天气大家都知道会有冷的时候，所以要带外套和长裤。我没有带外套，在那边买了一件对我来说有点贵的，回
来再也没有穿过，感觉心在滴血。	
学习在剑桥	
在剑桥的一个月中，我修读了四门课程，每门课程一周，几乎每门课都有小组作业，每门课也都有考核。选课是采取定期抢课的形式，
基本大家想选的课程都能选的上。我上的四门课分别是International	Organizations/Human	Resource	Management,
Innovations	and	Organizations/Business	and	Legal	Communication/International	Relations。每一门课都是比较有干货
的，老师会提供很多阅读材料，布置小组作业，所以课程不会很轻松，基本每天晚上都在学习。	International	Organizations这门课
的老师非常温柔，课程内容比较基础，要读的材料比较多（因为光了解国际组织就很费力），有小组展示任务但是话题比较基础。
Business	and	Legal	Communication这门课对我来说有点难度，因为本身对这方面不是很了解，但是老师很nice，会和我们聊申请
英国和美国的硕士项目有什么技巧。	Human	Resource	Management,	Innovations	and	Organizations是一门很实用的课程，感
触是HR也不是那么好当的。	International	Relations这门课程从名字上面来看就是一个非常大的话题，老师上课推进很快所以大部
分时间大家都有点懵。	总的来说在剑桥的一个月学习生活还是蛮充实的。	
生活在剑桥	
剑桥其实就是一个镇，各个学院散落在镇上。众所周知剑桥的建筑非常好看，有很多代表性的建筑和学院。很多学院是不允许游客进入
的，但是我们有学生ID卡，就可以进去看看。剑桥镇不是很大，但各种生活设施很齐全，超市和商场也有。所以购买所需生活用品完全
不需要担心。	在去之前我订购了meal	plan，在学院餐厅吃饭。非常不幸，饭比较难吃而且不便宜，一顿饭要十几镑的样子，而且不想
吃饭的时候也要收费，所以建议不要买meal	plan，出去吃就可以。	我去剑桥的时候正是欧洲难民问题比较严重的时候，不时在街头会
看到有流浪的难民，他们甚至会跟着中国学生。我身边没有被纠缠或者攻击的例子，但是据说在其他镇上差点出现危险事件，所以出门
最好选择结伴，夜间尽量不要出门，除非是十几个人一起出去。虽然我晚上不太敢出门，但镇上酒吧很多，所以应该居民也不太避讳晚
上出门。当地治安还是不错的。	
在日常生活之外我也体验了一些娱乐活动。比如在River	of	Cam划船。这边的穿就是非常普通的，可以坐四个人的小船，要用竹竿划
船。沿途可以看到很多著名的桥比如数学桥，还有国王学院的美景。不过不会游泳的朋友不要轻易尝试划船，因为没有保护措施，那个
竹竿很重，容易落水。	在周末，我和朋友一起去了伦敦、约克、布莱顿。从剑桥去伦敦要坐火车，车票在15英镑左右。英国的站台有
点迷，车来的时候我们不知道该不该上车，站台上面其他人也不知道。约克和布莱顿是集体坐大巴出行，体验还是非常不错的。	
总体来说，去剑桥的一个月很充实也很有趣，现在回忆起来是非常珍贵的经验。希望我的回忆能给大家一些参考。


