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一、	项目概况	2018年9月至2019年1月，我参加了复旦大学秋季交流项目，赴韩国延世大学体验为期半年的交换生生活。同我一同去
延世大学的还有两位新闻系的姐妹。这半年生活对我来说意义重大，在韩国的生活，在延世大学的生活对我来说既是一种挑战，也是一
种幸福和快乐。以下是我对本次交流学习的一个总结。	二、	行前准备	事实上，行前准备的时间不比实际在延世大学交流学习的时间
少，其花费在准备手续上的精力也不比实际在该大学学习的努力少多少。大二下学期一直忙着准备各种材料，包括办理留学保险，签证
等，而且需要完成各种行政程序，要经过院系的同意和学校的审批。2018年4月份，我便收到了发自延世大学的邀请函，里面详细的介
绍了韩国的留学签证，选课时间，住宿申请等方面的问题。	韩国关于留学的签证分为短期签证和长期签证，其中我们属于短期签证，即
D-2签证。虽然邮件中明确规定，已经有F-4	签证的朝鲜族学生，可以不用改成D-2，然而为了程序的便利性，我果断废除了原先的签
证类型，换成了D-2签证。办理签证时最重要的是进入韩国领事馆官网，查清办理此签证需要的书面材料，比如肺结核证明，延世大学
的纸质版邀请函，身份证复印件，银行存款证明等等。这都是硬性规定，只有满足了以上的全部的条件，才可以办理签证。	关于住宿，
由于我的父母长期在韩国工作，已经在韩国	购买了房子，而且只需坐40分钟的地铁方可到达学校，所以没有住进学校提供的宿舍。	关
于选课方面的问题，它虽然看起来困难繁琐，但是基本流程和复旦大学的选课程序差不多，所以只需阅读延世大学提供的选课指南，便
可基本了解到其程序。选课基本分为三个部分。	每位学生仅限在一轮选课中获得里程，里程不会延续至第2轮。建议学生在第1轮使用
所有分配的里程数。本科生将获得72英里的奖励，并可以最多18英里的价格出价学分。	在此期间，不再使用里程积分，学生可以自由
更换“确认清单”和“等待清单”中的项目。学生可以按照先到先得的原则免费注册课程是空间。如果空间填满，未注册的学生可以加入等
候名单并收到一个等待号码。	第三轮（先到先得）新的等待名单将以先到先得的方式创建新的等待数字	除此之外，办理一张VISA卡非
常重要，这会对出行以及购物带来很大的便利。但是由于韩国有许多的中国旅客，大型购物广场以及旅游景点都支持支付宝和微信支
付，对我们来说非常方便。而且延世大学会发一张学生卡，它的功能除了进入图书馆，身份证明以外，还是一张银行卡()，在收到此卡
后可在学校内设立的有利银行激活，激活后便可以用于整场的交易活动。	三、	学业相关	1.						选课	选择自己感兴趣的课程非常重要，
但是也不能忽视该课程是否可以转为复旦大学的课程，从而成功转换学分。毕竟修满学分关系到我们的正常毕业，所以兴趣和课程种类
都在我的考虑范围之内。最后，我选择了“Law	and	Justice”-英文授课课程和“Law	and	Democracy”-韩文授课课程。	2.						课程印
象	延世大学的课程一般一周上两天，学分大概在2至3学分，一节课50分钟，时间段是从早上9点至晚上9点，不过即使是中午时间段
（12点至1点）也会安排课程，这一点也确实让我震惊了。学校虽然在9月3日开了学，但是在韩国，9月份有很多节日和纪念日，所以
9月份更多是活动周，韩国学生在9月份更多是参加各种各样的校园及校外活动，比如延高战-延世大学和高丽大学的友谊赛。期中安排
在10月末，期末则安排在最后两周，这两周又成为是复习周，大部分的课程停课，学生可以自有安排复习。	经济学院的课程一般安排
在学校北区的大楼内，针对留学生的课程一般安排在靠留学生宿舍的“”内。教学方式则和复旦的方式差不多，以老师讲解和投影仪放映
为主。	上全英文课程“Law	and	Justice”，参与到其中，理解老师的观点，发表自己的意见，与不同国家的学生交流是我在本次交流
活动中最“痛苦”，最“心累”，也是最充满成就感的经历。毕竟我不是一个以英语为母语的人，毕竟英语只是我的一种“外语”，和那
些“native	speakers”交流无非是一种挑战，毕竟我先要听得懂，才能说得出来。起初，只要稍微溜神就很难在跟上老师的节奏，无法
理解老师所讲的句子，甚至有时候无法理解老师提出的问题。所以我每次上课都会全程录音，老师讲完课后需要反复听录音才可以最终
理解透讲课内容。但是久而久之，慢慢发现自己的英语听力，理解能力，口语以及阅读能力都有所提高。真实的感受到了人需要有一定
的压力，才能进步的事实。老师主要以美国的法律为线索，讲一些经典案例，从而让我们更加深入的理解一个法律在现实生活中是如何
应用的，法律的漏洞在哪里以及应该如何去解决法律的矛盾等问题。老师经常会提出思辨型问题，在课堂中与我们展开讨论，培养我们
的批判性思维和逻辑性思维。	韩文授课课程“Law	and	Democracy”相对于上述的课程来说容易多了，毕竟我是一个朝鲜族，朝鲜语
则是我的母语，我对这门课至少没有语言障碍。此课程主要以韩国宪法为主要材料，整体的讲述韩国的政治经济文化体制，可以让学生
整体了解韩国的社会框架。老师和助教老师都非常负责人，老师会一一答复一百多个人的私人邮件，解决问题。这门课对我来说真的是
受益匪浅。	3.						备战期末	与备战期末有最密切关系的名词固然是“图书馆”。和复旦一样，大部分的学生都会选择去图书馆复习考
试，而我也是其中的一员。延世大学有两个紧挨着的图书馆。一个是“中央图书馆”，另一个是“三星图书馆”。中央图书馆更像是传统的
图书馆，非常安静，馆藏的书籍也非常多，三星图书馆的氛围则大有不同。它的气氛更自由，这图书馆提供很多适合“group
working”的房间，电脑设备更加齐全，还有一排排可爱的沙发供学生休息。因为我更喜欢这种氛围，期末期间经常会在这里学习，闲
暇时也在这里休息。	Law	and	Justice这门课虽然是开卷考试，但是其要求好的英语阅读能力和理解能力以及书写能力，所以考试之前
我结合了老师在课堂上分析的案例，反复阅读了老师提供的材料，理解其内容。	Law	and	Democracy课程是闭卷考试，老师要求我
们要熟悉韩国的正经济体制，还需要大致了解韩国宪法的构成，内容，不足之处等内容。复习时，我主要是针对老师的要求，在理解的
基础上，进行背诵，复习程度基本上达到了我预期的目标。	四、	生活相关	1.						衣食住行	延世大学位于首尔市市中心，位于韩国的最
大步行街之一的“新村”，与弘益大学和梨花女子大学相邻。这里来来往往的大部分都是大学生，熙熙攘攘，热热闹闹，到处都充满了生
机。在这里可以真实的感受到专属于韩国年轻人的文化，也是和朋友们见面，约会，购物的最佳场所。	延世大学有很多学生食堂，菜品
种类繁多，非常可口，学生楼4楼则有中餐专区，也是可以同时见到很多中国留学生的最佳场所。留学生公寓的地下也有一排排的食
堂，这里的食堂更加符合留学生的胃口，中餐西餐韩餐应有尽有，尽量满足了留学生们的饮食需求。	就如上述所说，位于市中心的延世
大学交通非常方便，在新村站可以乘坐2号线，当然周围也有很多的公交站点。然而，让我非常震惊的是，由于韩国本身的地形原因，
韩国的大部分大学都在山上建造，所以学生们每天要经历艰辛的爬山过程，才可以到达教学楼。夏天，我总会发现到达教师的我已经大
汗淋漓，冬天，尤其是在下雪的时候，走到教学楼更是一个艰难的事情。所以大学内部还有公交车，在校园内部指定了几个站点，便于
学生在校园内部移动。	2.						旅行	韩国是现代化和传统完美融合的国家，在这里我记感受到了大城市的繁华和喧嚣，同时也感受到了
古镇的安宁和平静。“小巧玲珑”也许是韩国传统文化的最大特点，他们的景福宫，民俗村没有中国的万里长城，故宫一样宏伟壮观，但
是每一个建筑都是那么的精致，每一个细节都构成了一幅幅画。	在景福宫，昌德宫可以体验韩国的历史文化，在北村可以感受韩国的古
镇，63大楼则有各种各样的娱乐设施，在南山塔可以眺望整个首尔市……不仅如此，由于韩国本身的地理面积小，我们即使走出首尔
市，旅行至不同的城市也不会花费太多的时间。比如从首尔乘坐KTX仅需3个小时即可以到达韩国南端的城市-釜山。釜山，广州，全
州，江凌等城市都值得去旅行，因为我发现不同城市都蕴藏这不同的魅力，不同的历史故事以及不同的地区特色。	五、	总结感想	这半
年的韩国生活将是我在人生中不断回味的美好的记忆，新的东西总是给人一种恐怖感和新鲜感，这段经历也是如此。孤身一人来到陌生
的国家，与陌生的人交流，试图混入陌生的社会对我来说是一种挑战，也是一种快乐。喜欢延世大学，喜欢它的老师，喜欢它的学生，
喜欢它的教学方式以及学习氛围。这段经历让一个偏内向的我变成了活泼阳光的女孩，喜欢上交朋友，学到了应该如何交朋友，在学业
上让我更加开阔了视野，提高了各方面的学习能力。延世大学让我更加成长，成熟，让我从一个懵懵懂懂的21岁变成更加独立坚强的
22岁，真的非常感谢复旦大学给予我这种宝贵的经验，也感谢延世大学给予了我珍贵的经历。			


