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2014.09-2014.12	我有幸去香港理工大学交流了一学期，收获颇多。总体来说，香港理工大学的硬件设施普遍比国内要好，而且基本
上要求与国际接轨，因此，那边的教师一般具有海外留学背景，课堂教学、作业、考试均为全英文。如果你想离家比较近，但是又想感
受外国教学氛围的话，去香港交流是一个不错的选择。	生活篇					住宿方面：寝室一般为两人间，而且因为香港地小人多，宿舍的面积
不大，床与床的间距比较狭窄，仅容一人通过。床也比较小，比复旦的床位还要窄，只有0.8米宽。室友选择的话，你可以事先选好从
复旦去交流的同学或者选香港本地的同学或者选国际生（就是其他国家的学生）。如果你选择的是从复旦去交流的同学或者国际生的
话，学校一般会满足你的要求，但是如果你选择的是香港本地同学的话，有可能会被调整为和你一起去交流的本校学生或者是内地在香
港理工大学读书的在籍生。因为香港本地人或者国际生有可能生活习惯和你截然不同，所以在填写宿舍申请时，最好想清楚能否接受，
在开学初就和室友商量制定室友守则。如果实在无法协调的话也可以在开学以后提出换宿舍申请。饮食方面：既有港式特色的茶餐厅、
小吃、早茶，又有中国传统的米饭、粥、包子、馒头、饺子等，还有西方的牛排、披萨、华夫饼等。但是总体来说，香港的蔬菜贵且
少，而且餐饮的话比较偏西方，肉食较多，加上气候湿热，就我个人而言，不是很吃得惯，吃了一段时间就觉得非常油腻。不过这也是
因人而异的。衣服方面：香港是购物天堂，所以衣服不用愁啦，而且香港气候温暖，所以单衣、毛衣即可，太厚的衣服比如羽绒服什么
的除了最冷的一二月份外，我个人感觉用不上。交通方面：打的非常贵，港铁和公交车是我出行的首选，一张八达通可以走遍香港。如
果是学生的话，学生八达通还有特别优惠，比较划算。如果有时间的话还可以提前准备好护照、签证、入台通行证等等，在学期结束或
者法定节假日的时候游览周边的国家或地区，从香港飞东南亚的机票是很便宜的。香港的物价除了奢侈品、化妆品、苹果产品以外算比
较高的，所以香港更多地适合购物，生活成本比如吃饭、文具、交通还是比较高。香港虽然说是中西方文化交流融合的地区，但是我觉
得可能在生活习惯、饮食方面更偏向于西方，不过这种感觉也是因人而异的。	学习篇					正如上文所说，港理工是全英文教学，所以理
工科的同学在上课时有一些专有名词可能需要适应，比如一些化合物的英文名称，一些熟悉的公式的英文名，都要重新记忆。但是总体
来说教的内容不是很深，如果英文关能过的话可以说是没有难度。而且港理工是13个教学周，所以上课节奏很快，所以从第一节课开始
就要认真听讲，不可以马虎。因为很快就会期中考试了，而且期中一过就是期末考试。其实可以准备一只录音笔，录下老师的上课内
容，然后在上完课以后自己再把不明白的点重复一遍，这样可以学得比较好。有什么不懂的话也可以上课询问老师，不过一般用英文问
会比较好。但是港理工的教学用语是英语，不过也没有那么严格，香港同学在课间会用广东话问老师，如果老师听得懂普通话的话，在
课间用普通话问也是可以的。					总体来说，在香港的一学期也给我留下了很难忘的记忆，如果大家想体会一下东西方文化碰撞的火花
的话，我还是很推荐来香港的。	


