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2018	年	8	月至	12	月，我作为交换生前往新加坡国立大学进行了一学期的交流学习活动。第一次在国外长期学习，让我收获了很多独
特的体验，在此希望通过文字，对这四个月的学习生活做一个总结，也与大家分享在“坡县”的几个月学习生活。	一、生活	新国大校内
分了好几个不同的宿舍区，每个宿舍区都有完善的设施例如食堂、洗衣房、厨房、自习室、健身房等，可谓是面面俱到应有尽有。与复
旦不同的是，宿舍内房型以单人间和双人间为主，都配有桌椅板凳、衣橱、床垫、宽带和吊扇，每一层都有公用的厨房、卫生间、淋浴
间，不夸张地说，住校的同学可以足不出户的满足日常所有需求。除此之外，新国大很重视宿舍区的文化建设，不同宿舍区有自己独特
的社区文化，在负责老师和同学的带领下开展各式各样的活动，像我居住的	Raffles	hall	是一个重视体育运动的宿舍区，各种体育比赛
展开得如火如荼。（下图为单人房照片和某个宿舍区照片）

在校园内，出行交通十分方便，通常是乘坐校内的免费穿梭巴士到达我们想去的地方，站点基本覆盖了校内所有的常去地点。如果想要
到市区里去，可以在校内乘坐公共汽车和地铁，十分方便。如果有喜欢运动的同学，学校里也有很多球场、健身房、泳池可以用。（下
图为学校内的体育运动设施）

二、学习	虽然这次交流的时间不长，但也算是体验了一次国外的课堂教学。在新国大，学制为每周	4	小时	lecture，其中与复旦不同
的是每一门课都有	1	小时的	tutorial，	lecture	为几百人（或几十人）的大课，由教授上，	tutorial	为十几人左右的小班，研究生带
课。每周课前教授会将课件发布到	ivle（类似复旦的	elearning）上供同学们预习，然后在本周的两次	lecture	教授会讲解其中的知
识点，讲完后会发布本周的	tutorial	的练习题让我们回去做，之后在	tutorial	课上助教会讲大家不懂的题目。除此之外，还有配备的
网课系统，与国内大部分的网课不同，它不是很早就录制好的教学视频，而是每节课都当堂录制的，所以如果有错过一些内容还可以通
过网课系统学习。最后考试的时候是允许学生带一张	A4	纸大小的	helpsheet	作为辅助。下面以我上的一门统计系课程
Mathematical	Statistics	为例具体谈谈对新国大的课堂映象。	这门课的老师给我感觉十分地负责认真，对于每个知识点都是配上很
多的例子十分细致地讲解，解题的每一步都不会略去，且在讲完后总会询问有没有人哪里没有听懂，对于每个同学提出的问题都会耐心
解答。虽然这样的上课方式可能速度有点慢，但作为学生对于知识点确实是理解的更加到位了。在课后，除了上传当堂的网课之外，她
甚至将当堂她的所有板书都一并上传，并且在板书旁边还加上了新的批注方便我们理解。我每次发邮件向她问问题几乎都是秒回，还会
跟我说如果还是不懂可以到她办公室当面讲解，给了我很多非常及时的帮助。	总的来说，与复旦相比的话，新国大的数学类课程的负担
没那么大，平时作业与考试的难度和题量都不如复旦的重，但如果想要取得好成绩的话，还是要认真对待每堂lecture	和	tutorial。
三、交流感想	回想起来，在本次交流活动中，最大的收货还是对外国文化的接触和了解吧。来到新加坡，会发现这儿的文化包容度之
高，外来文化对本土的影响之大，除了结交华人朋友，还有机会和来自印度、印尼、越南、马来等五湖四海的人打交道。同时，新加坡
优越的地理位置也意味着交换生可以在课余之际畅游东南亚的各个国家，打破以外宿舍饭堂教室铁三角的生活，边学边游，体会各式各
样的风土人情。比起通过网上的文字，自己去亲身体验当地的生活会对当地的文化有更深的了解。	四、经验分享	最后，对于即将前往
新国大交流学习的同学，有一些小	tips	分享给大家：	关于签证：在到达新加坡之前不用办理签证，	NUS	会协助交换生从	ICA	取得
IPA	作为临时的过境凭证，会有学校邮件指导交换生如何网上申请	IPA，之后只需将其打印下来便可过海关，真正的学生签证是在到达
学校以后办理的。	关于选课：在网申阶段可以自选十门课，需要按照想上的意愿自己排个序，学校会尽量帮你选上排在前面的课程，到
校之后还有两轮选课的机会，如果这一轮仍没有选上想要的课可以在获取开课院系签章后向教务处申请加课。通常来说，交换生都可以
选上自己想要的课程，不用太过担心。	关于住宿：虽然在申请前听说NUS	以往很难申请到宿舍，但我们这一届交换生基本都申请到了
校内的住宿。正如我前面所说，校内有很多住宿区，不同住宿区有不同的社区文化，可以自己先去了解一下，综合上课地点远近，活动
喜好等因素选择自己喜欢的宿舍。值得一提的是：基本上每个	hall	里面活动较多，都会比较吵，而且国大的学生通常都是半夜还在办
活动，所以如果对环境安静程度要求较高的同学建议申请	PGPR	或者在外面租房住。	关于电话和网络：机场可以买电话卡，宿舍有有
线网，校园里无线网全覆盖。	关于支付方式：乘坐公共交通是用交通卡，在机场便可以买到；在校内通常是用现金支付，机场和学校都
有	atm	可以取钱；在市区内购物消费可以用信用卡或支付宝。


